
 

En cette période de canicule, c’est un petit vent frais qui nous accueuille à Gourette 
nous obligeant à sortir du sac une petite laine. Du parking, nous traversons la Place de 
Sarrière pour nous diriger vers le pied des pistes vers l’hôtel de la Boule de Neige et 
arriver à un large chemin que nous empruntons. Au lacet suivant, nous continuons sur 
un sentier ombragé qui traverse le Bois Noir. Retour ensuite sur la piste que nous avions 
abandonnée pour arriver au plateau de Bézou où nous prenons notre pause-café 
habituelle en admirant les trois sommets dominant la station de ski, le massif Pic de 
Ger, le Pène Médaa et l’arrête déchiquetée du Pène Sarrière. 

L’essentiel du dénivelé est fait. Après avoir contourné le petit lac servant aux canons à 
neige l’hiver, c’est en sous-bois que nous poursuivons notre balade pour parvenir à une 
vaste clairière où se niche la cabane de Bouy, notre objectif. Certains gravissent les 
pentes du petit pic sans nom voisin, que nous avons baptisé Mount de Guy en l’honneur 
d’un ancien éminent membre de notre club. 

Après le casse-croûte pris sur place, le retour s’effectue par le même itinéraire. 
Merci aux 21 valeureux marcheurs qui m’ont accompagné pendant cette balade 

 


