
 

Le temps est idéal pour cette sortie en Vallée d’Ossau au départ du Caillou 

de Socques. 

Nous commençons la randonnée par une descente de près de 100 m ce qui 

permet de se mettre en condition sans efforts. Puis passé le ruisseau, nous 

entamons la montée par un large sentier qui serpente, avant d’arriver dans 

la zone boisée ou l’ombre de la forêt est largement appréciée. A la sortie du 

bois après plus d’une heure d’effort, nous nous dirigeons, le long du 

torrent, vers la cabane rénovée de Pucheou, occupée en cette saison par les 

bergers. Petite pause avant une dernière montée vers un plateau sans nom, 

terminus de la balade. Belle vue sur l’Ossau et les cols avoisinants. Sous la 

direction d’Alain, une partie du groupe décide de grimper jusqu’au refuge 

et le lac de Pombie. 

Après le pique nique nous descendons tranquillement en contournant la 

cabane de Pucheou ainsi que les troupeaux bien gardés par les chiens.  

Retour aux voitures. Belle journée pour la vingtaine de marcheurs ASPTT 
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