
 

En ce premier mardi de septembre ensoleillé, nous 

sommes 27 marcheurs à nous retrouver à Accous, 

charmant village de la vallée d’Aspe. En cheminant 

parmi ses ruelles, nous admirons ses belles maisons 

typiques de montagne, joliment fleuries. A la sortie 

du village nous empruntons un sentier très ancien 

et confortable qui serpente le long des pâturages. 

Après 2 h de marche environ, nous arrivons à la 

Chapelle Saint Christau entourée d’une belle 
esplanade. De là, la vue est  imprenable sur les pics 

La Marère et le Permayou. Certains déjeunent sur 

l’herbe fraîchement tondue et à l’ombre des grands 
sapins, d’autres autour des tables à disposition, le 

tout dans une chaleureuse ambiance. 

Puis, après s’être bien restaurés, nous continuons 
notre circuit qui par des sentiers boisés, des petits 

chemins communaux nous ramènent sains et saufs 

à l’entrée du village. 

Merci à tous d’être venus nombreux pour ce 1
er

 

mardi de début de saison 
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