Le départ des 23 participants est donné a 9h10 précises devant la mairie de Sendets .Apres
le passage des derniéres habitations on quitte le bitume pour une piste qui nous fera
cheminer au milieu des champs de mais qui sont heureusement pour nous passés chez le
coiffeur !!! Ce qui nous permet d'avoir une superbe vue sur les montagnes enneigées. Le
dénivelé de la journée sur un terrain quasiment plat donnera tout de méme un total d'une
trentaine de métres .En empruntant un tunnel on passe sous l'autoroute , Apres 1,5 Km on
franchi la banderole du grand prix de la montagne 282 m au passage du pont sur l'autoroute
. Notre retour s'effectuera par de petites routes pour retrouver les voitures.

Si le temps était assez frisquet au départ, la générosité du soleil et le ciel sans nuages
réchauffent nos articulations au fur et a mesure de notre progression pour profiter du
remarquable panorama.
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