
 

 

 

 

 

 

Température (1 degré), en marchant nous 

allons vite nous réchauffer. Nous sommes 

35. 

La descente du ‘’Dauphiné’’ est boueuse, 
nous partons à droite, via la route de la 

BaÏse je crois. Une première descente 

sinueuse pour une bonne mise en jambes et 

très vite nous remontons pour atteindre le 

coteau suivant. Nous descendons le chemin 

des cavaliers qui nous conduit dans la vallée 

de la Baïse que nous remontons puis 

obliquons à gauche pour remonter le bois. 

Nous profitons d’un coin tranquille pour la 
pause-café. Biscuits et autres friandises 

circulent et sont appréciés. Nouveau départ 

dans un chemin caillouteux qui étire le 

groupe. La deuxième partie est plus 

‘’roulante’’, petit chemin empierré puis 
goudronné. 

Nous atteignons l’ancien stade, quelques 
collègues optent pour une variante et le 

reste du groupe file tout droit vers la 

prochaine crête. Une confortable descente 

herbeuse suivie d’une montée nous mène 
au sommet du coteau. A gauche toute nous 

empruntons une belle piste confortable, au 

milieu des vignes puis d’un bois. Une 
dernière descente et c’est la route qui va 
nous mener aux voitures, une belle montée 

encore. 

Les casse-croûte sont de sortie… Sans 
bouger il ne fait pas chaud et quelques 

gouttes de pluie nous surprennent. La 

parade est là, les merveilles circulent, le vin 

blanc aussi… 

Merci Mayou et bon Anniversaire.  
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