
 

 

 

 

 

Photos de Michel 

Le soleil et la chaleur annoncés ce mardi nous ont motivés pour aller faire 

un petit tour dans le piémont pyrénéen. 

Une vingtaine de marcheurs se retrouve donc à la Chapelle de Houndas, 

plateau du Bénou, pour une boucle de 11 kms et 300 m de dénivelé. 

Nous montons tranquillement en direction des cercles de pierre. Petite 

pause, le temps d’admirer la vue sur la vallée et les sommets qui nous 

font face. Nous poursuivons sur le sentier balisé « tour de la vallée 

d’ossau ». Nous franchissons un petit col sans nom et amorçons la 

descente sur le plateau que nous longeons jusqu’au pied de la forêt qui 

amène au col de Marie Blanque. C’est l’heure du pique – nique. Nous 

nous installons sous les ombrages au bord de l’eau, encore un peu fraîche. 

Le retour se fait à travers le plateau, que nous quittons au niveau de 

l’abreuvoir pour emprunter des chemins de terre qui nous ramènent à 

notre parking. 

                  Merci a tous d’avoir participé dans la bonne humeur malgré la     

chaleur et quelques tiques qu’il a fallu retirer à la pince. 
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