
 

Au rendez-vous sur le parking d’Aneou, nous 

sommes 19 marcheurs à nous retrouver pour 

cette première balade « montagne » de l’été. 

Dès le départ, quelques brumes nous 

accompagnent, mais au fil de la montée le ciel 

bleu apparaît régulièrement. Petite pause-café 

au col de Pombie avant d’attaquer le sentier, 

très agréable, qui nous mène au col de l’Iou, but 

de notre randonnée. La colonne s’étire un peu 

mais tout le monde parvient, avant midi, au col. 

De là, la vue est imprenable sur les pointes de 

l’Ossau, le cirque d’Aneou, les sommets vers 

l’Espagne comme le Pico Anayet. Nous 

descendons légèrement sur le versant sud afin 

de manger à l’abri du vent qui souffle assez 

fort. Après un repas piquenique convivial et 

dans la bonne humeur, la descente s’effectue 

sans problèmes jusqu’aux voitures. 

Pour certains, direction les ventas, pour 

d’autres retour direct à la maison pour la 

majorité, arrêt à la Caverne aux Eaux Chaudes 

pour le pot qui clôture agréablement cette 

journée. 

Merci à tous d’avoir participé. A bientôt sur 

d’autres sentiers. 
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