
 

Barèges, récemment traversée par le Tour de France, nous accueille pour 

une rando vers la Montagne fleurie. Nous sommes 22 à nous lancer sur le 

sentier agréable et ombragé qui nous mène à un petit plateau où nous nous 

regroupons avant d’attaquer une succession de larges lacets ombragés dans 

la forêt de Capet. La cabane de Cassalet nous accueille pour notre pause-

café. Là, un petit groupe de 10 restent sur place pour attendre l’heure du 

repas, puis redescendre par le même chemin. Les autres continuent. La 

sortie du bois nous offre un beau panorama sur le col du Tourmalet, le 

massif du Néouvielle, les monts de Gavarnie, et, 700m en contrebas, le 

village de Barèges. Passé le secteur des pare-avalanches, c’est un parterre de 

fleurs multicolores que nous traversons : églantiers, lis martagons, 

gentianes, renoncules, joubarbes, etc. Arrivés à la crête de Pioulat, c’est au 

milieu d’un champ d’iris que nous cassons la croûte, écourté par les 

grondements de l’orage qui approche. Quelques gouttes de pluie nous 

accompagnent pendant la descente rapidement effectuée avant de retrouver 

le reste de la troupe pour un pot rafraîchissant. 

Un grand merci particulier à Arnaud qui, avec gentillesse et efficacité, a 

assuré la charge ingrate de serre-file. Merci à Michel Cham pour les photos. 
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