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La météo était très incertaine mais seules de « rares averses » étaient 

annoncées : la sortie a été maintenue. Nous étions 13 prêts à affronter le 

temps maussade. 

Nous avons parcouru le plateau du Bénou par des pistes, avant de rejoindre 

la carrière d’Artigasse sans emprunter la route du col de Marie Blanque 

mais en la traversant deux fois. Au pied de la carrière, la pause fut courte 

car la brume remontant laisse place à quelques gouttes.  

 

La végétation nous protège des gouttes pour la montée le long 

de la carrière ; au-dessus, le sentier se redresse et nous 

adaptons nos pas aux rythmes cardiaques qui accélèrent. La 

pause-café a lieu sous de grands arbres avant d’entamer la 

montée de la clairière.  

 

Nous arrivons dans un grand replat dégagé qui nous 

permet de découvrir le rocher d’Aran ; le balisage nous 

oriente à l’Est et la montée raide dans le sous-bois 

reprend par un beau sentier. A la sortie du bois, sous 

les crêtes de Saubajot, le sentier traverse des champs 

d’Arnica en fleur. Nous sommes sortis des nuages et la 

vue sur la crête de Lazerque se dégage 

progressivement mais les gouttes reviennent : les 

capes et les parapluies sont de sortie.  

 

La progression vers le col nous permet de 

découvrir les sommets à l’Est parmi les bancs de 

brouillard : le Moulle de Jaüt, Le Gabizos, Le Gers, 

etc. 

Du col, la descente est rapide jusqu’à la cabane de 

Las Bordes occupée par un couple de bergers qui 

surveille ses centaines de brebis. Un bel arbre 

nous permet de déjeuner rapidement sans se 

mouiller. Pour le retour par la piste et ses 

raccourcis, les averses ne sont plus intermittentes 

tout en restant modérées. 

Nous sommes nombreux à avoir découvert ce beau circuit de 11 km et 600 m de dénivelé qui serait plus agréable 

sans la pluie… 


