gALADE a TICOUL Ay,

Le mapdi 26 mars 2019

Nous nous retrouvons a “Ticoulat”...ca fait quelques
temps que nous n’avons pas fréquenté le secteur.
Tout doucement le parking se remplit, nous sommes
39 et le beau temps est toujours la.

Nous attaquons le coteau, face a la cabane, une

courte montée nous mene sur la créte puis nous
obliquons a droite. La piste est propre, récemment
nivelée aprés les débardages.

Nous descendons tout le bois du “Rouat” pour
atteindre la route de Lacommande a Lasseube. Nous
choisissons de faire la pause-café sur ce parking.

Repartons direction Aubertin et partons a gauche
apres la Baise, un long chemin empierré nous méne
deux ponts plus loin. Nous regagnons Lacommande,
le site de I'église et de I'hdpital des pelerins de
Compostelle, un parcours souvent réalisé et qui n’a
plus de secrets pour personne.

Nous rentrons dans le bois via le chemin de
Compostelle, et atteignons, quelques lacets pentus
plus loin le sommet du coteau. Une belle piste,
propre et ensoleillée va nous conduire au point de
départ.

Vite fait la table est mise, il y a aujourd’hui plusieurs
anniversaires a féter...

Le casse-cro(te va terminer la sortie, pour les uns a
I'ombre du grand chéne, pour les autres dans la
cabane des chasseurs...

Une fois de plus, notre ami le “chien de Ticoulat” et
sa “compagne”, ont fait toute la balade avec nous...

I JEAN-CLAUDE




